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Hej!

Kontroll blodproverna fran 23/1, jamfort med de senaste fran 21/11 -18, visar avsevird
forbattring. Du har ndmligen gatt ner i ditt kolesterol till 5,5 och det sa kallade LDL-kolesterolet
har sjunkit till 4,6, fastesockret ocksa frén 6,8 visar nu ett virde pé 6,5.

Jag rekommenderar att du fortsétter med din nya livsstil och kontrollprover har jag bestéllt om
sex ménader. D& dr du vilkommen direkt till provtagningen for att lamna kontrollprover pa
fastande mage pa morgonen.

Vid nagra fordndringar eller hédlsoproblem dr du naturligtvis vdlkommen att boka tid tidigare!

Med vénlig hélsning

Lékare



